Mili kolegové, pratelé, spolupracovnici,

nachazime se v obdobi, které je slozité pro vSechny z nas, a to jak v pracovnim, tak i soukromém Zivoté.V téchto
chvilich je potfeba se semknout a tdhnout za jeden provaz, jelikoz jen tak, dokazeme toto obdobi zvladnout.

Jsme spolecnosti, kterd nenina trhu
zadnym novackem a za roky své
existence se nam spole¢né podafi-
lo vybudovat prosperujici a stabilni
firmu, ktera v aktualnim obdobi
stoji na pevnych pilifich a vzhle-
dem k portfoliu nasich ¢innosti,
mezi néz patfi zejména e-shopy,
jsme pod tlakem velkého nardstu
objemu prace.

Chtél bych Vas pfi této prilezi-
tosti ujistit, ze ackoli vzhledem
k soucasné situaci ma mnoho
firem existen¢ni problémy a je
Casté propousténi zaméstnancu,
tak my jsme naopak stale v dob-
ré kondici a nehrozi ndm zadny
bezprostiedni problém, ktery by
mél vliv na nasi stabilitu a dalsi
fungovani. Za timto uUspéchem
stoji Usili nas vSech. Velmi si pro-
to vazim podpory, kterou aktual-
né Ergotepu davate i s ohledem
na Vase zdravotni omezeni a radi
bychom, jako vedeni druzstva,
tuto podporu ocenili nejen slovy.

V ramci toho pro Vas firma pfipravi-
la dalsi benefity, nejen diky kterym,
bychom toto naro¢né obdobi méli
spolecné lépe zvlddnout a zaroven
tak ocenit Vas pristup v této neleh-
ké dobé. Jednim z téchto benefitl
jsou tzv. sick days neboli zdravotni
volno v rozsahu 3 dnd, které Vam
maji usnadnit lé¢eni drobnych vi-
roz, ale také maji slouzit jako pre-
vence v piipadé podezfeni ndkazy
Covid 19. Dal$im benefitem, jsou
eStravenky na mésic listopad a pro-
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sinec ve vysi 80 K¢, které mizete
uplatnit, jak na nakup obéd, tak
i potravin. Soubézné také pracuje-
me na zajisténi podpory Vasi imu-
nity a planujeme distribuovat tam,
kam to bude mozné, smoothie /
mixovany napoj z Cerstvé zeleniny
aovoce/.

Velkou podporou je Vam také
v téchto chvilich nase socialni sluz-
ba, ktera je pfipravena Vam pomo-
Ci v reseni Vasich problému, at uz
pravnich, finan¢nich nebo osob-
nich a déle pro Vas pfipravuje ba-
licky na podporu zdravi a imunity.

Stéle zvySujeme a zlep3ujeme hy-
gienicka opatfeni, abychom spo-
le¢né ochranili zdravi nas viech.
Maximalné dbame na jejich dodr-
Zovani, pracovisté dezinfikujeme
ozonizérem, snazime se eliminovat
kontakty, distribuujeme na vsechna
pracovisté respiratory FFP2 a dalSi
ochranné pomucky. Viechny ak-
tivity, které vyvijime, se snazime
nasazovat pokud mozno, v co nej-
kratSim case, abychom Vam zajis-
tili maximalni podporu, bezpeci
a pracovni podminky. | pres toto
vsechno vsak nezapominejme,
ze zdravi je jen jedno a stéle je pro
nas vsechny na prvnim misté.

Ergotep je tu pro Vas, Ergotep je
v tom s Vami.
S Uctou a respektem

Ing. Jifi Cerny, generalni feditel

Zpravodaj skupiny Ergotep

Benefity

v kostce

Sick days neboli zdravotni volno,
narok: 3 dny

eStravenky — hodnota stravenky
80 K¢, bez prispévku zaméstnance
Narok na stravenku: 80 K¢ / 8 od-
pracovanych hodin

Priklad: ivazek 8 h = 160 h mé-
si¢né = 20 stravenek nebo Uvazek
4 h =80 h mési¢né =10 stravenek

Kde uplatnit: sit prodejen Jed-
nota, Restaurace u Toulovce, Lidl
Vice informaci naleznete zde:
https://www.upcz.cz/produkty/
estravenka/

Socialni sluzba
Mate problém a nevite, jak ho fe-
Sit? Socialni sluzba Vam pomuze!

Ozvéte se

na telefon: 720 978 336 nebo

na e-mail: machova.a@ergotep.cz
-Im-
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Porad se
néco deje

Kazda firma je tvofena predevsim
lidmi. Jsme velmi zivou firmou,
ve které se neustale néco déje,
a tak dochazi nejen k pfijimani
novych zaméstnancd, ale také
k jejich pfesundm v rdmci firmy.
V listopadu tak doslo hned k né-
kolika zménam.

Matéj Skalnik, ktery pUsobil
na pozici manazera marketin-
gu na utvaru Obchodu, se od
listopadu stal novym vedoucim
stfediska Marketingové podpo-
ry. Tento tym také od listopa-
du posilil Josef Zabka, kterého
jste doposud mohli potkdavat
na stfedisku Administrativnich

sluzeb.

Zména probéhla také na utvaru
Integracni personalistiky, kon-
krétné v ramci socialni sluzby,
kterou od listopadu vede pani
Alena Machova.

Vsem piejeme na novych pozi-

cich hodné uspéchu!
-Im-

Zpravodaj skupiny Ergotep

Pripravte se naVanoce
s Prodejnim centrem Ergotep - TESCOMA

LetoSni ndkupy darkd na Vanoce
pro své blizké jisté nechce-
te podcenit, proto je tieba se
na nadilku pfipravit jiz nyni.
V nasem Prodejnim centru
Ergotep — TESCOMA naleznete
zajimavé darky ve slevové akci
pro celou rodinu. Letos u nas
bude v kurzu opét panenka
Adélka a robot Zigy, ¢imz jis-
té potésite nejmladsi ¢leny ro-
diny. Pro ty starSi a narocnéjsi
muzete vybrat napfiklad chyt-
ré hodinky, nebo pomocniky

Pocitace détem
aneb nemyslime jen na sebe

Ackoliv je letosni rok rokem zce-
la vyjime&nym pro nas vsechny,
je tfeba myslet nejen na sebe,
ale i na ostatni. Vzhledem k ne-
bezpedi, ktery s sebou Covid19
pfinesl, jsme i my byli nuceni
pfesunout ¢ast nasich ¢innos-
ti do tzv. ,home-officového
rezimu”, coz s sebou pfineslo
samoziejmé celou fadu tech-
nickych komplikaci, a také na-

do kuchyné. A Ze chybi néjaky
darek pro vas? Pak vas jisté po-
tési informace, Ze pfi ndkupu
nad 300,- K¢ dostanete darek
pro vasi domacnost.

Nezapomente také, ‘III’

Ze si zde mulzete vyzvednout
svlj nakup, ktery jste si pofidili
na e-shopech TESCOMA nebo
Ctytlistek.eu.

To vie na jednom misté.

klad@ navic. | pfes toto vSechno
se nam vsak podafilo zajistit pro
Zakladni Skolu v Proseci 4 poci-
tace, které si mohou déti zapuj-
¢it pro distan¢ni vyuku. Véfime,
ze viSechny déti se tak mohou
nejen vzdélavat, ale také byt
v kontaktu se svymi spoluzaky
a kamarady.

-Im-
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Honza Pospichal

Cas plyne jako voda. Nejvice je to
vidét na détech a uplnym opa-
kem jsou blizci, pratelé ¢i kama-
radi, ktefi nas jiz opustili. Dne 29.
fijna jsme si pfipomnéli smutné,
druhé vyroci od umrti naseho ko-
legy Honzy Pospichala, ktery nas
tehdy necekané opustil.

Honza nastoupil do Ergotepu
v Cervenci roku 2015, jako ope-
rator Zakaznické podpory, kte-
rou obsluhoval celych 13 mésicu.
Vytizoval pozadavky volajicich,
odpovidal na dotazy tykajicich
se sortimentu z nami provozo-
vanych e- shopl a pfijimal te-

lefonické objednavky. Honza,
ac vozickar, slouzil podle harmo-
nogramu nejen ve vsedni dny,
ale i o vikendech a stfidal se na
rannich i odpolednich sménach.
Svou praci vykondval naprosto
svédomité a byl vzorem pro ostat-
ni kolegyné i kolegy.

Byl soucasti nejen tymu Zakaznic-
ké podpory, ale celého stiediska
AC.V srpnu 2016 se zucastnil vy-
bérového fizeni na pozici redite-
le obecné prospésné spolecnosti
Ergotep CSR Institutu, které vy-
hral a kde plsobil od zafi 2016 do
kvétna 2018. Poté se jesté na par

mésicl vratil zpét na Zakaznickou
podporu.V té dobé byl uz vazné
nemocen, ale i navzdory veske-
rym zdravotnim komplikacim se
nevzdaval, i proto nas jeho od-
chod viechny velice zasahl.

Vzpomenme alespon takto na
Honzu jako na clovéka, ktery
i pres svlj hendikep byl vzdy op-
timistou a $ifil dobrou naladu.

Honzo dékujeme, a vér, Ze se tam
nahofe jednou sejdeme! -jf-

]
Raeda - Neni duvod zastavit!

Soucasna doba neni pro nikoho
z nas rozhodné jednoducha. To
vdak neni ddvod, abychom polevili
v nasi rozdélané praci. Zarnym pfi-
kladem m0ze byt pravé Raeda. Od
posledni zminky o Raedé se zmé-
nilo mnoho véci, proto bychom
vas, nase c¢tenare, radi informovali
o aktualnim déni.

Cely web Raeda prosel v posledni
dobé aktualizaci a obménou. Jed-
noduchost, prehlednost a snad-
na orientace, povedlo se. Mnoho
zmén je k vidéni napfiklad v kate-
goriich s koly a braSnami. Nové si
mUzete pres e-shop Raeda poridit
takeé tricka s modernim designem.
K dostanijsou v barve Cerné a bilé,
v provedeni pro damy i pany.

Asi nejvétsi radost mame ze spus-
téni prodeje kol na nasem e-shopu.
Mozna v pravou chvili, blizi se ndm
zavér roku, skvély darek k Vanociim
je na dosah ruky. Nase kola nejsou

strana 3

pouze uzitkem, ale zejména také
designovym doplrikem.

Az do konce roku bude také pro-
bihat marketingova kampan na
spusténi prodeje kol a poskytovani
sluzeb.Voziky opravujeme, ale také
je dokazeme repasovat. Ze staré-
ho voziku tak vytvofime moderni
vozik 21. stoleti. Vysledky tymu na-
Sich mechanikd jsou opravdu pre-
kvapuijici. Kdo by rekl, ze ze staré
splecky” mize vzniknout pékny
krasavec. V repasich uz maji nasi

3 y \
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technici zkusenosti. Kromé voziku
Davida Lukese se podafrilo dokon-
Cit také repase vozikd pro Romanu
Kolarovou a Honzu Povysila. Jsme
moc radi, Ze jsou s nasi praci spo-
kojeni a mohou tak nase vysledky
prezentovat v praxi.

Posledni novinkou, a mozna tou
nejvétsi, je novy ¢len naseho tymu.
Tim je Pepa Zabka. Jako vozi¢kar
tak jisté bude dobrym zdrojem in-
formaci pro nase budouci fungova-
ni. Navic, jsme Raeda, Pepa k nam

prosté zapadnul :-)
-jf-
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»V Zivote je potreba chytit prilezitost za pacesy.
Zivot se neplanuje, ale Zije!”

Motivace je nedilnou soucasti nasich Zivotl. Pokud motivaci ne-
mame, chybi také chut do Zivota. Coz se opravdu neda fici o Josefu
Zabkovi, ktery se narodil s détskou mozkovou obrnou. Zname se jiz
dlouho a zdrobnélé osloveni je tedy na misté. Pepa zije aktivni zivot,
vystudoval, bydli sam a funguje jako kazdy jiny ¢lovék.

Pepo, narodil ses s DMO. Bylo
v nécem tvé détstvi oproti
tvym vrstevnikam jiné? Urcité
ano, bylo odlisné. Jiz od narozeni
jsem jezdil kazdoroc¢né do léceb-
nych laznich, kde jsem intenzivné
cvicil, abych zlepsil svUj zdravot-
ni stav. Misto toho, abych chodil
s kamarady ven a provadél bézné
détské prisvihy, travil jsem volny
¢as cvicenim spole¢né s mamkou
na rehabilitacnim stole.

Potieboval jsi v prabéhu za-
kladni skoly néjakou podporu,
konkrétné asistenci? Asistent-
kou se stala moje mamka, ktera se
mnou chodila od paté do devaté
tfidy. Mél jsem svUj individualni
plan. Kratsi pisemky, na véechno
delsi Cas, asistent mi psal zapisky
atd. Jelikoz byla budova bariéro-
va, Skola mi pofidila schodolez,
diky nému jsem se mohl dostat
do jednotlivych tfid. Byl v3ak tak
pomaly, Ze jsem do schod( chodil
po vlastnich.

Jak probihalo tvé studium na
stredni Skole? Studoval jsem
v Janskych Laznich na Obchod-
ni akademii Olgy Havlové. Skola
je plné bezbariérova a zamérena
studentlim, ktefi maji urcity hen-
dikep (pfevazné pohybovy). Jeli-
koZz mi bylo 15 let, nevédél jsem
o své budoucnosti absolutné nic,
studium mi pfipadalo jako skvély
napad. A taky byl! Ackoliv mi obor
Obchodni akademie viibec nic ne-
fikal, zacal jsem zde Zit sportovni
a postupné samostatny zivot.

Zpravodaj skupiny Ergotep

Co ti studium na stredni sko-
le dalo nejvic? Samostatnost
a vlastni nazor. Diky tomu jsem
tam, kde jsem. Z velké ¢asti za to
vdécim Skole.

Premyslel jsi nad studiem vy-
soké skoly? Pfemyslel, o chemic-
ko-technologické fakulté v Pardu-
bicich, obor Polygrafie. Jelikoz ale
fakulta nebyla pIné bezbariérova,
zacal jsem se uchazet o zaméstnani.

Pokud by skola bezbariérova
byla, tak bys zacal studovat?

Ano, chtél jsem hned po maturité,
jesté kdyz jsem byl ve studentském
modu. Zaméstnani jsem mél az
jako druhou variantu, zalozni. Ted’
uz bych se do studia asi nepustil.

Jak obtizné pro tebe bylo najit
po Skole uplatnéni na trhu pra-
ce? Ani moc ne. Jelikoz jsem ve
Skole absolvoval Ctyitydenni praxi
v socialnim podniku, a moc se mi
tu libilo. Vysoka Skola nevysla, tak
mé napadlo kontaktovat vedeni
podniku a uchazet se o pracovni
pozici. Vyslo to a nyni pracuji uz
dva a pUl roku.

Co konkrétné délas? Vyzkousel
jsem nékolik pozic. Prozatim pracu-
jina call centru jako operator linky.

Prozatim? Mas jiné plany
a predstavy? Nebranim se, co
mi zivot nabidne. Ur¢ité bych chtél
najit takovou praci, ktera rozvine
moje kreativni mysleni. Rad bych se
do budoucna vydal timto smérem.

»~Hraju s kartami, které
zrovna mam a snazim
se z toho vytézit maxi-
mum.”

Jsi s praci spokojen? Kazdy z nas
nékde zacinal a hned urcité ne-
dostal pozici vedouciho nebo do-
konce funkci feditele. Jsem rad, ze
praci mam, zZe jsem se osamostat-
nil a mdj Zivot ma néjaky smysl.
Ale bez cilt by ¢lovék nemél chut
do Zivota a ja urcité tu chut mam.
To samoziejmé plati i v kariérnim
rdstu.

Tvrdis, ze clovék bez cilii by ne-
mél chut do zivota. Jaké mas
cile? Mnohdy si ¢lovék stanovi
cil a Zivot mu zamicha karty. Pro-
to hraju s kartami, které zrovna
mam a snazim se z toho vytézit
v Zivoté je byt stastny, rozddvat
radost, mit uspéchy v profesnim
zivoté a postarat se o svou soucas-
nou, ale i budouci rodinu.

Jak travis svaj volny cas? Jeli-
koz jsem reprezentant CR v Boccie,
tak tréninky zaplni velkou cast
dne. | kdyz rok 2020 je ponékud
ponury a neda se délat skoro nic,
doufadm, Ze se véechno rozbéhne
do starych koleji. Momentalné se
snazim vytézit z kazdého dne ma-
Ximum.

Co planujes v nejblizsi dobé?
UzZivat si Zivot, jak nejlip dovedu
a chytit pfileZitosti za pacesy. Zivot
se neplanuje. Zivot se Zije. Viech-
no ostatni se naplanuje samo.

-jf-
strana 4



o
Aktualni vyberova rizeni

Provozni udrzbar

Zameéstnavatel: Ergotep, d. i.
Oblast vykonu prace: Otradov,
Prosec (misto pracovisté — Za-
bofska 93, Zabori, 539 44 Prosec).
stfedni odborné vzdélani s vyuc-
nim listem. Typ smluvniho vzta-
hu: pracovni smlouva. Pracovni
uvazek: plny, nabizime moznost
zkraceného uvazku.

Pracovnik obchodu
TESCOMA

Zaméstnavatel: Ergotep, d. i.
Typ smluvniho vztahu: pracovni
vzdélani: stredni odborné s vy-
u¢nim listem. Pracovni Uvazek:
prace na zkraceny uvazek. Oblast
vykonu prace: ZLIN (OC Centro,
Trida 3. kvétna 1170, Malenovice,
763 02 Zlin). OSTRAVA (OC Avion
Shopping Park, Rudna 3114/114,
Zabieh, 700 30 Ostrava). CESKE
BUDEJOVICE (IGY Centrum,
Prazska 1247, 370 04 Ceské Bu-
déjovice).

Hleda se
PPC specialista

Zaméstnavatel: KomTeSa spol.
sr.0.Oblast vykonu prace: Havli¢-
kav Brod. Typ smluvniho vztahu:
prace na HPP nebo Zivnostensky
list.

PHP/Symfony developer

Zaméstnavatel:KomTeSaspol.sr.o.
Oblast vykonu prace: Havlickiv
Brod. Typ smluvniho vztahu: pra-
ce na zivnostensky list.

strana 5

Vedouci
stiediska integrace

Zaméstnavatel: Ergotep, d. i.
Misto pracovisté: Zaboiska 93,
Zabofi, 539 44 Prosec. Typ smluv-
niho vztahu: pracovni smlouva.
Pracovni Uvazek: plny uvazek.

Jaka bude vase napln prace?
Integrace osob se zdravotnim
postizenim do pracovni ¢innosti.
Podpora OZP nejen v zacatcich,
ale po celou dobu zaméstnani.
Realizace projektl ve spolupra-
ci s Ufady prace CR. Individualni
pfistup. Poskytovani psychoso-
matické podpory zaméstnancim.
Spoluprace s dalSimi organizace-
mi zameéstnavajici OZP.

Co od vas oCekavame?

Min. SS vzdélani.Vyhodou odbor-
nda zpUsobilost dle zak. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach. Zkuse-
nosti s vedenim lidi v oblasti HR,
aktivni a samostatny pfistup k za-
davanym ukolim. Pfijemné vy-
stupovani a dobré komunika¢ni
dovednosti. Psychicka odolnost,
empatie a socialni citéni. Pokro-
&ila znalost prace na PC. Ridi¢sky
prukaz sk. B.

Co vam nabizime?

Perspektivni zaméstnani v pfi-
jemném kolektivu. Moznost
dalsiho vzdélavani. Profesni
i osobni rdst, mimoradné od-
mény. Notebook, telefon.

Koordinator/ka projektu
v IT firmé

Zaméstnavatel: KomTeSa spol.sr.o.
Oblast vykonu prace: Havlickav
Brod. Typ smluvniho vztahu: prace
na HPP nebo zivnostensky list.

-~
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PRACOVNIK
V ADMINISTRATIVE

Zaméstnavatel: Ergotep, druzstvo
invalidG. Misto pracovisté: CSOB,
Akademika Bedrny 365/10, 500
03 Hradec Kralové. Typ smluv-
niho vztahu: pracovni smlouva.
Pracovni Uvazek: zkraceny uvazek
6 hodin. Nastup: mozny ihned.

Jaka bude vase napln prace?
Vykonavani opakovanych admi-
nistrativnich praci podle urce-
nych postupl. Zadavani udajt
do internich systému banky. Pra-
ce s kancelarskou technikou (PC,
skener) v bankovnich aplikacich
prace s dokumenty. Rozvrzeni
pracovni doby do 17:00 h.

Co od vas ocekavame?

Stfedni odborné vzdélani's vyuc-
nim listem. Znalost prace na PC,
spolehlivost, samostatnost, ko-
munikativnost, peclivost. Ocho-
ta vzdélavat se a rozvijet. Trestni
bezihonnost.

Co vam nabizime?

Zameéstnani v pratelském kolek-
tivu. Smlouvu na hlavni pracovni
pomeér. Prace na zkraceny uvazek,
5 dni dovolené navic, 5 dni sick
days. Moznost dalsiho vzdélavani,
vstupni skoleni a trvalou podporu
nejen v zacatcich. Ro¢ni odména
dle odvedené prace.

Nenasli jste mezi vypsanymi po-
zicemi svoje vysnéné misto? Za-
Slete nam zivotopis nebo se za-
stavte na kus reci pro porfadnou
inspiraci.

-Im-
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POSVACIME

Svatomartinské
rohlicky

Rohli¢ky jsou typické svate¢ni
pecivo na svatek Svatého Marti-
na. A my vam pfinasime recept
na lahodné svatomartinské ro-
hlicky plnéné makem nebo tieba
ofechovou naplni.

Tésto: 2 zloutky, 250 - 350 g
hladké mouky, $petka soli, kdra
z citronu, 1 vanilkovy cukr, kou-
sek drozdi, 70 g krupicového
cukru, 70 g masla.

Makova naplii: 100 g mletého
maku, 250 ml mléka, cukr, sko-
fice, marmeladda nebo povidla.

Postup tésto: Nejdfive si pfi-
pravte kvasek — mléko ohrejte
na pokojovou teplotu, pridejte
|Zicku cukru a drozdi a nechte
vzejit kvasek na teplém misté.
Zloutky, zbytek cukru, citrono-
va klra, maslo a vanilkovy cukr
utfete do hladkého krému. Do
naslehané Zloutkové smési pfi-
lijte kvasek a asi 200 g mouky.
Zacnéte vypracovavat hladké
tésto a podle potieby pridavej-
te mouku. Ja jsem ji potfebovala
pfiblizné 300 g. Hotové hladké
tésto nechté 90 minut kynou na
teplém misté. Nakynuté tésto si
rozdélte na bochanky, vyvalejte

Zdroj a foto: Sesi v cukru

ERQUINUWVINY

Covid InfoServis

Jak jsme jiz mnohokrat zminovali,
soucasna doba neni jednoducha
pro nikoho. At uz se jedna o fyzickou
osobu ¢i podnikatelsky subjekt.
Kazdy z nas fesi mnoho probléma
zpusobenych danou situaci, hodné
véci musime vyfesit sami a nemd-
zeme spoléhat pouze na pomoc
zvenci. K feseni nékterych pro-
blém0 nam vsak mohou pomoci
programy na podporu podnika-
tell a Zivnostnik(, které prabézné
schvaluje vlada. Programd je celd
fada a je obtizné se v nich vyznat.
Pro usnadnéni orientace v systému
podpor jsme na webu ISP21 pfipra-
vili jejich prehled. Uvédomujeme si,
Ze situace v ohledu statnich podpor
neni prehlednd, proto se snazime
poskytnout aktualni informace
alespon v podobé naseho Covid
InfoServisu.

V prehledu na webu odkazujeme
v podrobnostech na pfislusné mi-
nisterstvo ¢i jiny organ, ktery za
realizaci podpory odpovida. Pre-
hled neni zcela vycerpavajici. Po-
stupné se jej snazime aktualizovat

a doplnovat. Prehled je délen do
tfi sekci. Prvni se zaméfuje na pod-
pory obecné, jakozto osetiovné,
podpory zaméstnanosti (konkrétné
programy Antivirus, Kurzarbeit Ci
zvyhodnény § 78a).V druhé sekci se
vénujeme prehledu podpor pro vy-
brané okruhy podnikatel(, z nichz
Ize Cerpat informace v ramci pod-
por Covid — Najemné Il., Odlozeni
danovych povinnosti pro vybrané
obory, Covid - Kultura Il., Covid
- BUS, Covid - Sport Il. a mnoho
dalSich. Ve tfeti sekci Ize najit otazky
s odpovédmi, které jsme jiz v rdmci
aktualni situace s nékterymi pod-
niky resili.

V rdmci Covid InfoServisu také po-
skytneme pravni odbornou pomoc
v rdmci zmifiovanych ¢i planova-
nych podpor. Pokud mate dotaz
nebo chcete poradit s konkrétni
aplikaci podpory pro vasi firmu, tak
se na nas mlzete obratit na e-mailu
covid@isp21.cz. Otazky, na které
jsme jiz odpovédéli, najdete ve
vyse zminované tieti sekci. Nebojte

iwy!
se zeptat i vy! -

do kruhu, rozkrojte je na Sestiny
nebo osminy, podle toho, jak
mate velky kruh. Kazdy kou-
sek pomazte makovou naplni
a smotejte do rohli¢ku. Rohli¢ky
nechte jesté tak 20 - 30 minut
nakynout potrete rozslehanym
vajickem. A upecte v rozehraté
troubé asi na 170°C.

Postup makova napln: Mak po-
varte v mléce. Musite makovou
napln hodné michat, aby se vam

nepfipalila. Priblizné to trva asi
15 minut. Ted uz stadi jen mak
dochutit povidly, skofici a cuk-
rem. Mak dochutte tak, aby vdm
chutnal.

Recept na svatomartinské
rohlicky pro vas pfipravila Mar-
tina Strumfova. Tento a mnoho
daldich receptld naleznete na
jejim webu www.sesivcukru.cz.

Dobrou chut! -Im-

Sidlo firmy: Zaboiska 93, Zabofi, 539 44 Prosec. Telefon: (+420) 469 660 912, www.ergotep.cz, www.facebook.com/ergotep
KancelaF Praha: Palac YMCA, s. 1. 0., Na PoFi¢i 12, 110 00 Praha 1. Fakturaéni tidaje: IC: 25997815, DIC: CZ25997815
Zpravodaj druzstva invalid( Ergotep vychazi 1x mési¢né v nakladu 200 ks. Svoje pfispévky posilejte na: machackova.l@ergotep.cz.



